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NEURO-ONCOLOGICO-METIS

Tumor Treating Fields Therapy after Stereotactic Radiosurgery for Brain Metastaser from Non-Small Cell Lung Cancer: Final Results of the Phase 3 METIS Study

Studio METIS: TTFields e Radioterapia nelle Metastasi Cerebrali da NSCLC

Risultati clinici: I'aggiunta dei TTFields alla radiochirurgia stereotassica (SRS) ritarda la progressione intracranica nel
carcinoma polmonare non a piccole cellule (NSCLC) senza neurotossicita significativa.
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Non solo radiochirurgia: i dati METIS mostrano che i TTFields potenziano il controllo intracranico nel NSCLC wild-type, specialmente in sinergia con gli inibitori di checkpoint, senza nuovi rischi.
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TESTA COLLO-Proton VS Photon Head and Neck

Proton versus photon radiotherapy for patients with oropharyngeal cancer in the USA: a multicentre, randomised, open-label, non-inferiority phase 3 trial

IMPT vs. IMRT nel Tumore Orofaringeo: Evoluzione o Alternativa?

Un confronto clinico tra terapia con protoni (IMPT) e fotoni (IMRT), analizzando efficacia e
complicanze nei trial internazionall Frank (USA) @ TORPEDO (UK).
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RISULTATI CLINICI E SOPRAVVIVENZA

Mon-inferiorita oncologica confermata Vantaggio di Sopravvivenza Globale (USA)
Tassi di sopravvivenza libera da progressions - Sopravvivenzaa5anni:  IMPT 90.9% | IMRT B1%

sovrapponibili (IMPT 82.5% vs IMRT 83.0%).
@ Possibile bias socloeconomics: Il 23% dei crossover nel trial
=== usa & dovute a dinleghi assicurativi, influenzande | dati.

A IL DILEMMA DELLA TOSSICITA (USA V'S, UK)
il Risultati divergenti sulla nutrizione (PEG) ﬁ Rischio di calo ponderale severo

Dipendenza PEG {incidenza) Mel trial TORPEDO, MMET ha mostrato wnincidenza di
calo peso G3 superiore (18.2% vs 5.7%).
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Protoni vs Fotoni nell'orofaringe: i risultati del trial di Fase 3 dimostrano che I'IMRT ottimizzata e un supporto nutrizionale proattivo garantiscono outcome eccellenti. La tecnologia IMPT? Una risorsa
preziosa, da riservare ai casi dosimetricamente complessi e alle re-irradiazioni.
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TESTA COLLO-TORPEDO TRIAL

Primary results for the phase lll trial of Toxicity Reduction using Proton Beam Therapy for Oropharyngeal Cancer (TORPEDO; CRUK/18/010)

Studio TORPEDO: Protoni vs Fotoni nel Carcinoma dell'Orofaringe

Lo studio TORPEDO (Fase |Il) ha confrontato l'efficacia e la tossicita della protonterapia (IMPT) rispetto alla radioterapia a
fotoni (IMRT) in 205 pazienti con tumaore dell'orofaringe. | risultati non hanno mostrato vantaggi clinici per | protoni.
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Pids frequente nei protoni. Meno frequente nei fotoni.

2 Qualita di Vita Sovrapponibile @

- IMRT Resta il Gold Standard Ruolo della Protonterapia
Puneggio - Puntegg . gy Lo studio conferma che la modemna LIMPT va riservata esclusivamente
IMAT non deve essere sostituita 8 casi selezionati con vincoli
Nessuna differenza clinica o statistica rilevata. routinariamente. dogimetrici estremi o "m di

Orofaringe e Protoni: lo studio TORPEDO chiude il dibattito. Nessun vantaggio significativo su disfagia e qualita della vita rispetto alla moderna IMRT. Riserviamo I'MPT solo ai rari casi con vincoli
dosimetrici proibitivi o per le re-irradiazioni.... Perd qualche ulteriore riflessione € dovuta....Leggete la pillola
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TESTA COLLO -Single Vocal Cord Irradiation (SVCI)

Single vocal cord irradiation (SVCI) vs whole laryngeal radiotherapy in the treatment of T1aNO glottic cancer A prospective randomized trial (Elsharief, 2026).

SVCI vs Radioterapia Pan-laringea:

Una Nuova Frontiera per il Carcinoma Glottico T1a
Confronto clinico di Fase 2 tra la radicterapia mirata della singola

SVCi corda vocale (SVCI) e il trattamento standard delfintera laringe, mirato R@dioterapia Pan-laringea
(Sperimentale) a ridurre la tossicita mantenendo lefficacia oncologica. (Standard)
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Controllo oncologico totale Paragonabile alla tecnica
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IMPLEMENTAZIONE E LIMITI ATTUALI
SVICI REQUISITI OPZIONE DI DE-ESCALATION - ' NECESSITA DI FOLLOW-UP
TECNOLOGICI AVANZATI VOLUMETRICA A LUNGO TERMINE
% Richiede tecniche IMRT/VMAT Validata per centri ad alto volume, ﬁ Folkow-up di 23 mesi troppo breve
e guida dimmagine (CBLT) ma non ancosa definita come ﬁ per escludere recidive tardive
quotidiana per la precisione, standard universale NCCM. o radionecrosi.

Single Vocal Cord Irradiation: I'eccellenza della precisione. Una valida alternativa alla chirurgia laser per i pazienti che richiedono la massima preservazione funzionale dell'organo fonatorio
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