Consiglio Direttivo AIRO Lombardia

Coordinatore: Stefano Arcangeli

Vice-Coordinatore: Davide Tomasini

Consiglieri: Daniela Alterio, Agostina De Stefani, Andrea Filippi,
Davide Franceschini, Antonio Laudati, Micaela Motta, Federica
Piccolo

Segretaria: Alessandra Cocchi

19/12/2024

VERBALE DI RIUNIONE DEL CONSIGLIO DIRETTIVO AIRO LOMBARDIA

Riunione eseguita mediante collegamento con piattaforma TEAMS.

ORA: ore 14.00: inizio della riunione
ore 15.00: conclusione della riunione

PRESENTI: Prof. Stefano Arcangeli (Coordinatore)
Dott. Davide Tomasini (Vice-Coordinatore)
Dott.ssa Alessandra Cocchi (Segretaria)
Dott.ssa Daniela Alterio
Dott.ssa Agostina De Stefani
Prof. Andrea Filippi
Dott. Antonio Laudati
Dott.ssa Federica Piccolo

DISCUSSIONE:

1. Il Prof. Arcangeli riepiloga i progetti portati avanti da AIRO nel corso del 2024.
Il Prof. Arcangeli aggiorna il CD sull’introduzione del nuovo tariffario regionale: sono in fase di
ultimazione i lavori con Regione Lombardia. Oggi stesso si terra un incontro del CODRAL per
discutere la questione.
Il progetto dei trials clinici € stato completato; il Prof. Arcangeli chiedera alla Segreteria AIRO di
pubblicare i risultati sul sito AIRO, nella pagina dedicata ad AIRO Lombardia.
La survey sulla oncosessualita ha avuto una ottima adesione ed i risultati sono in linea con quelli
della letteratura. E’ in corso, da parte della dott.ssa Piccolo, la stesura di un elaborato. La
dott.ssa Piccolo provvedera alla stesura della bozza della discussione e la condividera con il Prof.
Arcangeli. Sono stati elaborati dei grafici a torta che ben illustrano i risultati. Il Prof. Arcangeli
chiedera alla Segreteria AIRO di pubblicare tali grafici sul sito AIRO, nella pagina dedicata ad AIRO
Lombardia.

2. 1l Prof. Arcangeli riepiloga i progetti su cui focalizzarsi nel 2025.
Il Prof. Arcangeli aggiorna il CD sull’organizzazione del prossimo congresso AIRO. AIRO ha chiesto
ai Gruppi Regionali di proporre degli argomenti con cui realizzare una sessione ad hoc.
L’obiettivo e di coinvolgere tutti i referenti dei Gruppi Regionali nella sessione scientifica in modo
da dare visibilita ai Gruppi Regionali stessi e risalto alla realta radioterapica italiana. Gli
argomenti dovranno essere di “ampio respiro”. In particolare, una sessione sara dedicata
all'lGRT.
Il Prof. Arcangeli propone di organizzare un evento AIRO Lombardia alla fine del 2025, che
coincidera con il termine del mandato del Coordinatore e di alcuni consiglieri. Il Prof Arcangeli
propone Monza come sede dell’evento. Sono gia stati individuati dei possibili sponsor. Il Prof.
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Arcangeli propone come topic dell’evento la qualita di vita del paziente sottoposto a
radioterapia. La dott.ssa Alterio propone di includere anche le tematiche inerenti
I'oncosessualita e I'oncofertilita, vista anche la sempre piu frequente giovane eta dei pazienti
sottoposti ai trattamenti radioterapici.

Il Prof. Arcangeli concorda e quindi riassume gli obiettivi principali del prossimo anno:
I’organizzazione delle sessioni del congresso nazionale e I'organizzazione del congresso AIRO
Lombardia.

La dott.ssa Piccolo propone un censimento dei Centri di radioterapia interventistica, con
particolare riferimento alle patologie trattate, alle tecniche utilizzate ed ai medici referenti. La
dott.ssa Piccolo si occupera di redigere un questionario ad hoc, che il Prof. Arcangeli inviera ai
Direttori dei Centri Lombardi.

Il dott. Tomasini riferisce al CD che i dati dei Centri Lombardi presenti sul sito AIRO non sono
aggiornati. Pertanto il CD concorda di aggiornare tali dati nel corso del prossimo anno.

Il dott. Tomasini propone di impostare il programma scientifico del congresso AIRO Lombardia
con modalita multidisciplinare. Il Prof. Arcangeli propone invece di valutare la fattibilita di un
evento AIRO Lombardia nel primo semestre del 2025, dando risalto alla multidisciplinarieta.

La dott.ssa Alterio propone la creazione di un networking sulla protonterapia, vista la numerosita
dei centri lombardi in cui viene eseguita. Questo progetto ha lo scopo di implementare la
conoscenza di questa tecnica, con i relativi vantaggi, i limiti e le problematiche, in modo da
poterla utilizzare al massimo delle sue potenzialita. Il Prof. Arcangeli propone un webinar, che
puo essere organizzato secondo due modalita: focalizzandosi sulle patologie eleggibili alla
protonterapia e le relative controindicazioni o, in alternativa, declinando I'argomento nel
contesto della preservazione d’organo e della oncosessualita. |l dott. Tomasini, la dott.ssa Piccolo
ed il Prof. Filippi concordano con la prima opzione, includendo anche altri aspetti come i trials
clinici, la rimborsabilita dei trattamenti adroterapici e le indicazioni all’utilizzo degli ioni carbonio.
Il Prof. Arcangeli propone di dare al webinar un taglio molto pratico e di pubblicarlo sul sito AIRO.
Il CD concorda.
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