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GRUPPO AIRO EMILIA ROMAGNA-MARCHE (AIRO-ERM)

Coordinatore: Francesca Cucciarelli
Vice-Coordinatore: llaria Moschini

Consiglieri: llario Ammendolia, Donatella Arpa, Matteo Augugliaro, Giorgia Capezzali, Giuseppina
De Marco, Daniela Maronta, Francesca Mascioni, Silvia Palazzi, llaria Renna, Fabrizio Salvi, Cristina
Speranza, Lorenzo Vagnoni

Verbale della Riunione tenutasi I’11 Marzo 2024 in modalita
telematica

Presenti: llario Ammendolia, Donatella Arpa, Matteo Augugliaro, Francesca Cucciarelli, Giuseppina De Marco,
Daniela Maronta, Francesca Mascioni, llaria Moschini, Silvia Palazzi, Fabrizio Salvi, Cristina Speranza,
Lorenzo Vagnoni

Assenti giustificati: Giorgia Capezzali, llaria Renna

La Dr.ssa Cucciarelli apre la riunione alle ore 14,30 introducendo il primo argomento all’'ordine del
giorno:

1. Progetto di Studio “Personalizzazione del trattamento radiante nel paziente anziano”:

La Dr.ssa Cucciarelli ringrazia per il lavoro svolto dai vari sottogruppi che hanno eseguito la

ricerca bibliografica per i vari argomenti e illustra la proposta di lavoro.

Ci sara una parte introduttiva curata dalla Dr.ssa Cucciarelli e dalla Dr.ssa Moschini, riguardante:

- Descrizione del progetto (motivazione della scelta e obiettivi)

- Impatto dell’eta e delle comorbidita nella scelta del trattamento e negli outcomes del paziente
anziano

- Tossicita e qualita di vita.

Gruppo Cute:

- Epidemiologia

- Fattori prognostici

- Eventuale distinzione tra carcinoma squamocellulare e basocellulare (se possibile)

- Distinzione tra trattamenti curativi e trattamenti palliativi (non includere i frazionamenti
convenzionali ma focalizzarsi sugli ipofrazionamenti)

- Note di tecnica (RT a fasci esterni, fotoni, elettroni, brachiterapia, utilizzo del bolus)

- Inserire un focus sulle medicazioni



Gruppo ORL:

- Epidemiologia

- Fattori prognostici

- Distinzione tra trattamenti curativi e trattamenti palliativi (non includere il trattamento standard
chemio-radioterapico ma focalizzarsi sui pazienti in cui la terapia standard & stata esclusa,
facendo riferimento in particolare agli schemi ipofrazionati)

- Possibilmente fare una distinzione per sede (in particolare distretto orofaringe e cavo orale)

- Riduzione della tossicita da radioterapia: tecnica radioterapica, terapie di supporto per
favorire 'aderenza al trattamento, supporto nutrizionale

- Inserire focus sulle medicazioni?

Gruppo Polmone:

- Epidemiologia

- Fattori prognostici

- Possibilmente fare una distinzione tra NSCLC e SCLC

- Distinguere tra trattamenti RT nel Il stadio, RT nellearly stage (chirurgia vs RT
stereotassica), RT palliativa

- Riduzione della tossicita da radioterapia: tecnica radioterapica, terapie di supporto per
favorire 'aderenza al trattamento, supporto nutrizionale

Gruppo Ginecologico:
Neoplasie del’endometrio e della vulva

- Epidemiologia

- Fattori di rischio (score prognostici, comorbidita), fattori di rischio e prognostici oncologici
(oncogeriatria)

- Distinguere tra trattamenti RT esclusivi, adiuvanti e palliativi

- Tecnica RT e dosi/volumi

- Gestione della tossicita

Sarebbe utile inserire anche le “direzioni future”, cosa si pud migliorare, le innovazioni che stanno
emergendo (per ogni capitolo o a conclusione del lavoro generale).

Si valutera inoltre se aggiungere un paragrafo “follow-up” per i vari argomenti.

Lo scopo € quello di produrre un opuscolo semplice, chiaro, fruibile, utile nella pratica clinica. Si
valutera se inserire tabelle, foto, immagini dei piani di cura.

Individuazione della data della prossima riunione:

Si identificano due date: il 31/5 e il 14/6. Gli incontri si svolgeranno in presenza, uno ad Ancona
e uno a Bologna. | gruppi di lavoro si divideranno in base alle preferenze (due gruppi per ogni
incontro). L'orario di inizio sara intorno alle ore 11.00 per favorire la presenza di tutti.

Si concorda di fare il punto della situazione sull’avanzamento dei lavori per ogni gruppo con |l
Coordinatore e Vice-Coordinatore a fine aprile, via mail o telefonicamente.

Compilazione questionario SUPER di AIRO:



Si ricorda ai Direttori di compilare il questionario nellambito del progetto SUPER di AIRO
(System for sUrvey on radiotheraPy treatments and data stoRage and analysis), che ha lo scopo
di raccogliere informazioni sulle risorse tecnologiche e umane in dotazione presso i Centri di
Radioterapia ltaliani. Al fine di poter presentare i dati preliminari al Congresso Nazionale AIRO
“Curare per Guarire”, che si svolgera a Milano dal 21 al 23 Giugno 2024, & importante che la
compilazione avvenga entro il 15 Marzo 2024.

La riunione si conclude alle ore 15.30, senza ulteriori aggiornamenti.



