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RAZIONALE
La de-escalation della radioterapia nel trattamento

della neoplasia della mammella rappresenta un

tema di crescente interesse nella gestione

oncologica moderna, poiché mira a ridurre

l'intensità del trattamento senza compromettere

l'efficacia terapeutica. Il concetto di de-escalation

si basa sull'idea che, per alcune pazienti, sia

possibile omettere o ridurre la durata o i volumi

della radioterapia senza aumentare il rischio di

recidiva o ridurre i tassi di sopravvivenza. Studi

come il FAST-Forward hanno dimostrato che

l’ultra-ipofrazionamento è sicuro ed efficace per

molte pazienti con tumori mammari in stadio

iniziale, mentre lo studio PRIME II ha esaminato

l'omissione della radioterapia in pazienti anziane

(>65 anni) con tumori precoci, lo studio NSABP

B51 i cui dati preliminari sono stati recentemente

presentati suggeriscono che l’irradiazione

profilattica (RNI) dopo chemioterapia

neoadiuvante potrebbe essere omessa mentre le

più recenti metanalisi confermano l’importanza

della radioterapia nel ridurre il rischio di recidiva

locale e nel migliore la sopravvivenza. Crediamo

che l’analisi critica degli studi pubblicati e la

conoscenza degli studi in corso (vedi EUROPA

trial) siano necessari per una migliore strategia

decisionale.4,5 CREDITI ECM



ACQUISIZIONE CREDITI FORMATIVI

La FAD sincrona prevede la partecipazione all'attività

formativa attraverso piattaforma Zoom, che sarà fruibile

in diretta attraverso una connessione ad internet. Se

non ha mai usato Zoom, la invitiamo a scaricare

preventivamente l’App al seguente indirizzo:

https://zoom.us/support/download e a nominare il

dispositivo con il quale accede con Cognome e Nome

per esteso. Questo è importante ai fini del rilevamento

della sua presenza.

La sincronicità della partecipazione prevede il

collegamento dei discenti agli orari prestabiliti dal

programma formativo, garantendo l'interattività con i

docenti attraverso un sistema di messaggistica via chat.

La partecipazione viene rilevata attraverso la

registrazione degli accessi e della permanenza su

piattaforma Zoom durante la sessione di formazione che

verrà registrata e resa disponibile per una fruizione

asincrona/ripetibile come supporto alla compilazione del

questionario ECM sulla piattaforma

http://ecm.radioterapiaitalia.it/.

La verifica di apprendimento verrà effettuata tramite

questionario a risposta multipla da effettuare entro 3

giorni dalla data dell'evento sulla piattaforma su indicata

e si ricorda che per ottenere i crediti ECM dovrà

obbligatoriamente compilare anche il questionario di

gradimento.

Riceverà istruzioni dal Provider

PROGRAMMA
Orario Argomento

14:30 – 15:00
Introduzione 

Paola Anselmo, Grazia Lazzari

15:00 - 15:15
Lecture: “Tumor genomics: how far are we from tumor-tailored radiotherapy?”

Chris Monten

SESSIONE I - De-escalation chirurgica e de-escalation farmacologica

Moderatore: Maria Cristina Leonardi

15:15 - 15:30
Caso clinico

Ilaria Benevento

15: 30 -15:50 
Omissione del linfonodo sentinella: per tutti o per pochi?

Antonia Girardi

15:50  -16:10
De-intensificazione dei trattamenti sistemici neoadiuvanti e adiuvanti

Silvia Sabatini

16:10 -16: 20 Discussione

SESSIONE II - De-escalation radioterapia

Moderatore: Antonella Ciabattoni 

16:20 -16:40
Strategie di de-escalation dopo chemioterapia neoadiuvante

Carlotta Giandini

16: 40-17:00
Strategia di de-escalation: omissione della RT

Sara Falivene

17:00-17:20
Strategia di de-escalation dei volumi di trattamento

Bruno Meduri

17:20 -17:30 Discussione

17:30  - 17: 

50

Cosa fare nella paziente anziana? Il parere del geriatra

Giuseppe Ferdinando Colloca

17:50 Conclusioni e saluti
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