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amedicina di precisione consiste nell'applicare specifiche informazioni
sulla genetica, sul profilo molecolare e sulle caratteristiche delle cellule
tumorali alla pratica clinica, con conseguente possibilita di selezionare per
ogni singolo paziente il trattamento che sia in grado di migliorare gli outcome
di sopravvivenza con la minore tossicita. Nel corso degli anni, lo standard di
cura per molti pazienti con tumori si & evoluto da un trattamento empirico,
ritenuto valido per la maggior parte di essi sulla base della sola istologia, verso
un trattamento mirato su bersagli specifici individuati attraverso lo studio delle
alterazioni genetico-molecolari del tumore. Le evidenze precliniche e cliniche
hanno permesso la conduzione di trial clinici di fase lll che hanno incorporato
alcuni di questi nuovi approcci personalizzati nella pratica clinica quotidiana,
determinando in molti casi benefici significativi in termini di sopravvivenza.
In questo contesto la radioterapia ha un ruolo fondamentale poiché, soprattutto
negli ultimi anni, e riuscita a evolversi realizzando trattamenti sempre piu efficaci
in relazione a specifiche caratteristiche del paziente. Infatti grazie anche a
una evoluzione tecnologica straordinaria si sono potute definire schedule di
trattamento diversificate in relazione alle caratteristiche biomolecolari delle
patologie oncologiche, alla associazione o meno con trattamenti oncologici
sistemici e alla conoscenza di fattori predittivi di outcome o di tossicita.
Gli effettibiologici delle radiazioni sono mediati da una complessa rete di percorsi
bioumorali e i progressi nella genomica possono essere utilizzati per guidare
la radioterapia da sola o in combinazioni farmacologiche. Inoltre dobbiamo
sottolineare che, grazie al miglioramento delle prestazioni dei computer, alla
elaborazione di modelli e alla crescita dei dati clinici, anche il Deep Learning
(DL) ha fatto notevoli progressi. Allo stato attuale, i metodi di previsione della
prognosi del cancro e della risposta ai trattamenti includono principalmente
I'apprendimento automatico tradizionale, la radiomica e il DL. Il modello DL
presenta i vantaggi dell'estrazione automatica delle caratteristiche, della
forte capacita di generalizzazione e di un ampio campo di applicazione, e sta
gradualmente diventando una tecnologia emergente anche per la previsione
della efficacia dei trattamenti radianti.

Obiettivo di questo corso ¢ il confronto di cid che & stato fatto in questo campo
nei vari centri della Regione Lombardia, la discussione e la condivisione di
percorsi di ricerca e di applicazioni cliniche dei fattori prognostici emergenti di
outcome e di tossicita.
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