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RAZIONALE
La disfagia è un disturbo molto frequente nei

pazienti oncologici affetti da neoplasie del distretto

testa e collo e quasi l’80% di essi manifesterà nel

corso della sua malattia tale sintomo. Le cause sono

legate alla sede di malattia ed ai trattamenti che

possono essere necessari. In particolare la disfagia

può essere correlata a neoplasie dell’orofaringe e del

cavo orale, ai trattamenti combinati con Chirurgia

seguita da Chemioterapia (CT) e Radioterapia (RT),

a volumi di RT che includono i muscoli sovra-ioidei

e le ghiandole salivari, alla malnutrizione, alla

presenza di comorbidità. Questa complessità ed

eterogeneità di aspetti eziopatogenetici si riflette

nella difficoltà di individuare un percorso

diagnostico-terapeutico condiviso che combini

metodiche diagnostiche con scale di valutazione

utilizzate da clinici e con strumenti di valutazione

soggettivi. In alcuni pazienti, la presenza di disfagia

può determinare uno stato di malnutrizione e di

sarcopenia che possono compromettere anche in

maniera rilevante l’esito dei trattamenti. Emerge la

necessità di un approccio multidisciplinare integrato

dalla fase di diagnosi a quella della cura nell’ottica

di gestire tali evenienze. Obiettivo del corso è

presentare le evidenze a tale riguardo in un ambito

multi professionale.

4,5 CREDITI ECM



ACQUISIZIONE CREDITI FORMATIVI

La FAD sincrona prevede la partecipazione all'attività formativa attraverso

piattaforma Zoom, che sarà fruibile in diretta attraverso una connessione ad

internet. Se non ha mai usato Zoom, la invitiamo a scaricare preventivamente

l’App al seguente indirizzo:

https://zoom.us/support/download e a nominare il dispositivo con il quale

accede con Cognome e Nome per esteso. Questo è importante ai fini del

rilevamento della sua presenza.

La sincronicità della partecipazione prevede il collegamento dei discenti agli

orari prestabiliti dal programma formativo, garantendo l'interattività con i

docenti attraverso un sistema di messaggistica via chat. La partecipazione

viene rilevata attraverso la registrazione degli accessi e della permanenza su

piattaforma Zoom durante la sessione di formazione che verrà registrata e

resa disponibile per una fruizione asincrona/ripetibile come supporto alla

compilazione del questionario ECM sulla piattaforma

http://ecm.radioterapiaitalia.it/.

La verifica di apprendimento verrà effettuata tramite questionario a risposta

multipla da effettuare entro 3 giorni dalla data dell'evento sulla piattaforma su

indicata e si ricorda che per ottenere i crediti ECM dovrà obbligatoriamente

compilare anche il questionario di gradimento.

Riceverà istruzioni dal Provider

PROGRAMMA

14,30 – 14,45: Apertura e Saluti

Sessione I (E. D’Angelo, A. Merlotti)

14,45 – 15,05: Disfagia ed effetti collaterali ad impatto nutrizionale: dalla fisiopatologia 

agli aspetti clinici (M. Ausilia Teriaca) 

15,05 – 15,25: Radioterapia e preservazione della funzionalità d'organo: dalla IMRT alla 

SWOARs-sparing IMRT (S. Ursino) 

15,25 – 15,45: Riabilitazione logopedica prima, durante e dopo il trattamento (N. Pizzorni) 

15,45 – 16,00 : Discussione

Sessione II (M. Maddalo, A. Di Rito)

16,00 – 16,20: Sarcopenia e malnutrizione: aspetti legati alla prognosi (L. Bergamaschi)

16,20 – 16,40: Dal counseling dietetico alla nutrizione artificiale (L. Valeriani)

16,40 – 17,00: La prospettiva del paziente: PROMs e Qol (S. Silipigni) 

17,00 – 17,15: Discussione

17,15 – 17,30: Take home messages e chiusura lavori (E. D’Angelo) 
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